Collége St-Michel Atelier

Atelier 14
En forét

1.

Breve description :

Dans cet atelier, tu passeras 24 heures dans la forét. Nous aménagerons ensemble un logement dans une
zone de la forét et nous cuisinerons ensemble. Différentes activités te permettront d'explorer le rapport a la
"nature” et d'y réfléchir grace a une préparation et un suivi philosophique. Il s'agit d'une excursion guidée et
non d'un entrainement de survie.

2,

3.

Professeur(s) responsable(s) : Withrich Michelle, Feuerlein Stefan

Langues du séminaire : Frangais/Allemand

4. Description de I'atelier :

5.
6.

Le but de l'atelier est que tous les participants recueillent des impressions a la fois individuelles et
collectives afin d'explorer leur propre rapport a la "nature". Lors des réunions de préparation, nous
discuterons des éléments de base du courant philosophique de la 'phénoménologie’. Nous voulons
découvrir comment la nature nous apparait en faisant une excursion dans la forét. Outre les travaux
pratiques tels que l'installation d'un abri et la préparation du repas du soir, il y aura également des activités
qui porteront sur I'expérience de la "nature” ou justement de la prétendue "nature sauvage libre". Comment
est-ce que je me sens dans la forét ? En quoi mon état d'esprit différe-t-il de celui que je ressens dans les
espaces intérieurs habituels ? Quelles questions se posent a moi ? Comment cette expérience modifie-t-
elle mon rapport a I'écosystéme ? Quelle connaissance puis-je tirer de cette expérience ? Nous terminons
I'atelier par une discussion philosophique finale.

La sortie n'est ni une expédition scientifique ni un entrainement a la survie, mais une enquéte personnelle
et commune sur ce que l'on ressent en étant 24 heures dans la forét.

Objectifs /produit final : Faire des expériences dans la nature, réflexion sur le rapport a la forét

Interlocuteur(s) externe(s): Groupe de jeux en forét ,A I'air libre®, Service des forét de de la nature du
canton de Fribourg




Kollegium St. Michael Atelier

Atelier 14
Im Wald

1. Kurzbeschreibung :

In diesem Atelier wirst du 24 Stunden im Wald verbringen. Wir richten in einem Waldbereich gemeinsam
eine Unterkunft ein und kochen zusammen. In verschiedenen Aktivitaten kannst du das Verhaltnis zur
“Natur” erkunden und durch eine philosophische Vor- und Nachbereitung reflektieren. Es ist ein
angeleiteter Ausflug und kein Uberlebenstraining.

2. Verantwortliche Lehrperson(en): Michelle Wiithrich, Stefan Feuerlein
3. Sprache des Ateliers: zweisprachig d/f

4. Beschreibung des Ateliers :(etwa eine halbe Seite, auf Groople nur sichtbar, wenn die Schiilerinnen
und Schiiler mehr erfahren méchten)

Das Ziel des Ateliers ist, dass alle Teilnehmenden sowohl individuelle als auch gemeinsame Eindriicke
sammeln, um das eigene Verhaltnis zur “Natur” zu erkunden. In den Vorbereitungstreffen diskutieren wir
die Grundelemente der philosophischen Strdmung ‘Phanomenologie’. Wie die Natur uns erscheint, wollen
wir durch den Ausflug in den Wald herausfinden. Neben den praktischen Arbeiten wie dem Einrichten einer
Unterkunft und dem Abendessen zubereiten wird es auch Aktivitaten geben, in denen es um das Erleben
der “Natur” oder eben der vermeintlich “freien Wildnis” geht. Wie fihle ich mich im Wald? Wie unterscheidet
sich meine Befindlichkeit von der in gewohnten Innenraumen? Welche Fragen stellen sich mir? Wie andert
sich mein Verhaltnis zum Okosystem durch diese Erfahrung? Welche Erkenntnis kann ich aus dem
Erlebnis gewinnen? Wir beenden das Atelier mit einem philosophischen Abschlussgesprach.

Der Ausflug ist weder eine naturwissenschaftliche Expedition noch ein Uberlebenstraining, sondern eine
personliche und gemeinsame Untersuchung dazu, wie es sich anflhlt, 24 Stunden im Wald zu sein.
5. Endprodukt/Ziel: Erfahrungen in der Natur sammeln, Reflexion iber das Verhéltnis zum Wald

6. Externe(r) Ansprechpartner(in): Waldspielgruppe « A I'air libre », Amt fir Wald und Natur des Kantons
Freiburg, u.a.




